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Systemstart
л Klick CD/DVD auswerfen
⌥⌘PR Parameter RAM löschen 
⇧ Sicherer Systemstart
⌘S Single User Mode (engl. Tastatur!)
T Start im FireWire Target Disk Mode
C Start von CD/DVD 
⌥ Startup Manager

Tasten-Bezeichnung
 ⌘ Befehlstaste, Apfel, Command, cmd
ctrl ^ Ctrl, Control, Steuerung
⌅ Eingabetaste, Enter-Taste
esc Escape
⇪ Feststelltaste
fn Funktionstaste

Ш Returntaste, Zeilenschaltung
⇥ Tabulator, Tab
⇧ Umschalttaste, Hochstell, Shift
⌥ alt Wahltaste, Option, alt

Roger Haller
Apple Professional
Tel. 0711 - 981 495 44

Andreas Schenk
Apple Certi!ed Trainer
Tel. 0711 - 981 495 41

Weitergeben
Sie !nden diese Anleitung zum Download unter 
http://www.apfelwerk.de/shortcuts.pdf 
Geben Sie sie weiter!

Über Apfelwerk
Wir fangen da an, wo Sie nicht mehr weiter kom-
men. Aber wir besuchen Sie gerne schon vorher.
Egal, ob es sich um einen einzelnen Mac handelt 
oder um viele Macs und mehrere OS X-Server – 
wir bieten Ihnen maßgeschneiderte und persön-
liche Unterstützung in Stuttgart und Umgebung.

Apfelwerk GmbH & Co. KG
Apple Support in Stuttgart
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Hannes Gnad
Apple Certi!ed Trainer
Tel. 0711 - 981 495 42

Thomas Kemmer
Apple Professional
Tel. 0711 - 981 495 45

Shortcuts. 
Kurzbefehle und Tastaturkürzel 
für Mac OS X
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Finder 
⌥⌘W Alle offenen Fenster schließen
⌘M Fenster im Dock ablegen
⌘4  Fenster als Cover Flow darstellen
⌘2  Fenster als Liste darstellen
⌘1  Fenster als Symbole darstellen
⌘3  Fenster in Spalten darstellen
⇧⌘L Google-Suche nach markiertem Wort
⌥⇢ Listenansicht: alle Unterordner öffnen
⌥⇠ Listen: alle Unterordner schließen
⌘⇢ Listen: markierten Ordner öffnen
⌘⇠  Listen: markierten Ordner schließen
⌥⇡  Listen: zum ersten Objekt
⌥⇣ Listen: zum letzten Objekt
⌘< Nächstes offenes Fenster anzeigen
⌘H Programm ausblenden
ctrl л Rechte Maustaste (Sekundärklick)
⌘⇥ Schneller Programmwechsel
⌘> Vorheriges offenes Fenster anzeigen

Diverses
⇧⌘? Apple Hilfe
ctrl⏏ Dialog „Ausschalten“ anzeigen
⌥ л Fenster Aktivieren + anderes Ausblenden 
⌘⌥esc Sofortiges Beenden eines Programms
ctrl⌘⏏ Sofortiger Neustart
⌥⌘Leertaste Spotlight Fenster öffnen 
⌘Leertaste  Spotlight Suche starten
⌘. Stoppen einer Aktion
fn← Vorwärts Löschen 

Menü-Befehle
⌘⇧H  Gehe zum Benutzerordner
⌘⇧C  Gehe zum Computer
⌘⇧O  Gehe zu Dokumente
⌘⇧A  Gehe zum Programm-Ordner
⌘⇧D  Gehe zum Schreibtisch
⌘K Mit Server verbinden
⌘⇣  Objekt öffnen
⌘⇡ Ordner darüber öffnen

Sonderzeichen
⌥L @  At
⇧⌥7 \   Backslash
⌥G ©  Copyright
⌥O ø  Durchschnitt
⌥5 [   eckige Klammer auf
⌥6 ]   eckige Klammer zu
⌥E €   Euro
⌥-‐‑ –   Gedankenstrich lang
⌥+ ±  Plusminus
⌥R ® Rechtlich geschützt
⌥7  |  Pipe
⌥N ~ Tilde
 

Virtuelles Windows
ctrl⌥  AltGr
ctrl⌥Q @ At
ctrl⌥ß \  Backslash
ctrl⌥E €  Euro
ctrl⌥+ ~ Tilde 

Bildschirmfotos
⇧⌘4 Ausschnitt als Datei
dann Klick
⇧⌘4 Ausschnitt in Zwischenablage
dann ctrl-‐‑Klick
⇧⌘3 Bildschirm als Datei
⇧⌘4  Fenster als Datei
dann Leertaste, Klick   

⇧⌘4 Fenster in die Zwischenablage
dann Leertaste, ctrl-‐‑Klick    
 

Grundlagen
⌘A  Alles auswählen
⌘X Ausschneiden
⌘V Einfügen
⌘W  Fenster schließen
⌘C  Kopieren
⌘Q  Programm beenden
⌘S  Speichern
⌘F  Suchen
⌘Z Widerrufen

Safari
⌥⇡  Bildschirminhalt nach oben
⌥⇣  Bildschirminhalt nach unten
Leertaste Bildschirminhalt nach unten
⌥⌘F Google Suchfeld
⌘ л Link in neuem Tab öffnen
⇧⌘⇢  Nächster  Tab
⌥⇡  Nach oben scrollen
⌥⇣  Nach unten scrollen
⇧⌘⇠  Vorheriger  Tab
⇧⌘⇠  Vorheriger  Tab
⇧⌘⇠  Vorheriger  Tab

Tipp: in der Datei 
file:///Applications/Safari.app/Contents/Resources/Shortcuts.html
sind alle Safari-Shortcuts aufgelistet. 
Ö!nen sie diese in Safari.
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1.  Starten Sie mit der 
Vorderseite links oben
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2.  Zwei mal falten
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3.  Entlang der gestrichelten Linie schneiden
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4.  Zu den gegenüber  
liegenden Enden falten

5.  An der Senkrechten 
zusammenfalten
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6.  Horizontal halbieren
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7.  Fertig. Viel Spaß!


